Faszination Faszien
und Konsequenzen fiir die Therapie

jetzt als online-Seminar

Liebe Kursteilnehmer

Aufgrund der aktuellen Lage haben wir uns entschieden, den Kurs
nicht wie geplant als Préasenzkurs durchzufiihren. Hier das von mir
gemeinsam mit dem Fortbildungszentrum Hagen entwickelte
Konzept flir ein Online-Seminar, an dem |hr bequem von zu Hause
aus teilnehmen kénnt:

Fr. 30.04.21 13:00 —14:30 Morphologie & Physiologie faszialer Gewebe
15:00 —16:30 Faszien und Autonomes Nervensystem
18:00 —19:30 Praxis: Demonstration gezielter Techniken

Sa. 01.05.21 9:30 — 11:00 Aktuelle Neuigkeiten aus der Faszienforschung
11:30 — 13:00 Die Rolle der Faszien fiir Propriozeption und Interozeption
14:30 — 16:30 Praxis: Demonstration gezielter Techniken.

Alle Lehreinheiten inklusive der praktischen Anleitungen werden aufgezeichnet. Pro Lehreinheit ein Videofilm,
den lhr Euch bis zu 6 Monate nach dem Kurs jederzeit nochmals anschauen kénnt. Die praktischen
Anleitungen werden Euch nicht nur in Form von hochwertigen Lehrfilmen vermittelt sondern auch in einem
zuséatzlichen Format angeboten, das sich fir Smartphone und Tablett-Anzeige (z.B. in der eigenen Praxis) gut
eignet.

Zusatzbonus: Am Ende Seminars erhilt jeder Teilnehmer von uns den Zugang zu folgenden 8 weiteren
Lehrfilmen aus dem Faszienforschungsbereich. Diese nicht-6ffentlichen Vortragsfilme stehen Euch bis Ende
2022 zur freien Ansicht zu Verfliigung:

* Dr. Jonas Tesarz: Myofasziale Schmerzsyndrome u. psychische Traumata

¢ Prof. Werner Klingler: Temperatur-Einflisse auf myofasziale Gewebe

* Andreas Haas: Fasziale Kontinuitdten am Rumpf

* Jan-Paul van Wingerden PhD: Die Rolle der Faszien in der hydrostatischen Druck-Regulation
e Prof. Niels Hammer: Form-Funktionsbeziehungen des hinteren Beckenrings

e Prof. Andry Vleeming: Funktionelle Anatomie und Kinematik der Wirbelsaule

¢ Prof. Winfried Neuhuber: Die Innervation der Faszien

* Dr. Robert Schleip: Faszien und Autonomes Nervensystem.

Das Seminar wird per Zoom durchgefiihrt. Der Link wird ca. 1 Stunde vor Beginn des jeweiligen Tages
zugemailt. Die Teilnehmer erhalten eine Teilnahmebescheinigung. Fragen der Teilnehmer werden lber die
Chatbox regelméRig in den Unterricht mit einbezogen. Zusétzlich besteht die Moglichkeit, sich in einem |Tea
Chat Room‘ wahrend der nachmittaglichen Praxiseinheiten in kleineren Gruppen untereinander sowie mit
dem Referenten auszutauschen. Dieser Raum hat sich als ein ausgezeichnetes soziales Forum erwiesen um
detailliertere Fragen und Anregungen zu besprechen.

Zur Kursauschreibung u. Anmeldung: https://fobi-hagen.de/faszination-faszien

Mit faszinalen GruBen
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Video, 5 Minuten

https://youtu.be/1Vtkl BbszZ8
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